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De besturen van de NVP, NVvP, NVVP en het NIP bevelen dit evenement aan hun leden van

harte aan!

Een dag om niet te missen!

Schrijf u véor 15 maart a.s. in om te profiteren van het vroegboektarief (slechts €140 voor de

hele dag).

Ga naar www.psychotherapiedebat.nl voor meer informatie en om u in te schrijven.

Het Nationaal Psychotherapie Debat 2007

Domein, dosering, groei en toekomst van de psychotherapie in Nederland

Op 13 juni 2007 in het Beatrix Theater, Jaarbeurs te Utrecht

Onderwerpen die deze dag ter discussie worden gesteld zijn:
- Domeindebat (1): Wat is het domein van de psychotherapie? Is psychotherapie met
name iets voor neurotici of kunnen borderliners en psychotici ook profiteren?
Doseringsdebat (2): Verdienen langdurende en klinische psychotherapie nog een

plaats in de gezondheidszorg?

Groeidebat (3): Groeit de psychotherapie en, als dat zo is, is dat dan goed of slecht?
Toekomstdebat (4): Hoe zal de psychotherapie zich in de toekomst verhouden tot

biologische interventiemethoden?

Aan de dag werken de volgende mensen mee:

Programmacommissie
Prof.dr. Roel Verheul (voorzitter)
Prof.dr. Gerrit Glas
Prof.dr. Giel Hutschemaekers
Dr. Jan Henk Kamphuis

Dagvoorzitter

Mr. Arend Jan Heerma van Voss

Intermezzo
Drs. Bert van Luijn

Organiserende instellingen
Psychotherapeutisch Centrum De Viersprong
Universiteit van Amsterdam
De Congresorganisatie van het AMC

Domeindebat

Dr. Sjoerd Colijn (moderator)
Dr. Wies van den Bosch
Dr. Liesbeth Eurelings-Bontekoe

Doseringsdebat
Prof.dr. Wim Trijsburg (moderator)
Prof.dr. Kees Hoogduin
Drs. Ariette van Reekum

Groeidebat

Prof.dr. Paul Schnabel (moderator)

Dr. Jan van Busschbach

Prof.dr. Giel Hutschemaekers
Toekomstdebat

Mr. Arend Jan Heerma van Voss (moderator)

Prof.dr. Frank Koerselman

Prof.dr. Roel Verheul




Waarom dit debat ?

De psychotherapie is terug van weggeweest. Lange tijd heeft de psychotherapie in het
verdomhoekje van de gezondheidszorg gezeten. Er was alom twijfel over haar
werkzaamheid en doelmatigheidsgegevens ontbraken nagenoeg volledig. Ook het tij zat
niet mee: het oprukken van de biologische psychiatrie en de genetica hield een belofte in
waaraan de traditionele gesprekstherapie niet kon tippen. Inmiddels is gebleken dat het
inlossen van die belofte minder voortvarend verloopt dan wellicht eerder verwacht. Ook
blijkt uit de multidisciplinaire richtlijnen voor diverse psychische stoornissen dat
psychotherapeutische behandelingen een prominente plaats innemen in de Geestelijke
Gezondheidszorg. Het wetenschappelijke bewijs voor haar werkzaamheid en doelmatigheid
wordt steeds sterker en komt hoe langer hoe meer ook in de publieke media onder de
aandacht.

Kortom, de psychotherapie is bezig aan een sterke come-back en positioneert zich. Maar
hoe ziet nu precies haar positie in de toekomst eruit?

Doelgroep

De dag is bedoeld voor mensen die werkzaam zijn in de psychotherapie
(psychotherapeuten, psychiaters, psychologen en degenen die hiervoor in opleiding zijn),
maar ook zeker voor mensen die bestuurlijk, beleidsmatig of politiek bij het onderwerp
betrokken zijn.

Ook onderzoekers, studenten en andere belangstellenden zijn van harte welkom!

Kijk op www.psychotherapiedebat.nl voor meer informatie en om u in te schrijven.

Met vriendelijke groet,
mede namens:

Arend Veeninga Rob van de Bosch Dick Bouman Rein Baneke
voorzitter NVP voorzitter NVvP voorzitter NVVP directeur NIP
Roel Verheul

voorzitter organisatiecomité en programmacommissie



